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Kdo prispél k tvorbé

Alena Wranova, Jan Valeska| asociace AMPI | www.asociaceampi.cz

alena@asociaceampi.cz, honza@asociaceampi.cz

Nasim poslanim v asociaci AMPI je podporovat blizky vztah lidi ke krajing, ve které Ziji, a ktera je Zivi.
Vyznavame principy ekologického zemédélstvi, otevienost a sdileni. Smérujeme k péci o krajinu, ktera
je zalozena na pfimém vztahu mezi zemédélci a spotrebiteli, na lasce k jidlu a zemi, ktera ho
poskytuje.

Vzdélavame proto vsechny generace o propojenosti jidla, zemédélstvi a krajiny. Rozvijime komunitou
podporované zemédélstvi a posilujeme pozici agroekologickych zemédélcll. Propojujeme a sdilime
zkusenosti s dalSimi organizacemi, zemédélci a spotrebiteli. Péstujeme zeleninu, ovoce, mezilidské
vztahy a novou generaci zemédélcu.

Podékovani za inspiraci putuje smérem

Jifi Prachaf¥| Farmarska skola & Demeter CS| www.farmarskaskola.cz
jirka@asociaceampi.cz

Iniciator Farmarské skoly a leader projektu je ekologicky zemédélec a lektor. Studoval Trvale
udrZitelny rozvoj krajiny na Jiho¢eské univerzité v Ceskych Bud&jovicich a ekologicky rok na Univerzité
Kassel v Némecku. V Némecku a Svycarsku ziskaval zkuSenosti na biodynamickych statcich po sedm
let a zaroven pUsobil jako lektor v némeckém ekologickém a biodynamickém zemédélském vzdélavani
Freie Ausbildung. Tento koncept ho nadchl natolik, Ze se rozhodl ho pfinést do CR. Pod hlavi¢kou
asociace AMPI vede nékolik projektl zabyvajicich se ekologickym a biodynamickym vzdéldvanim a
Cesko —némeckou spolupraci. Je ¢lenem predstavenstva spolku Demeter CS, ktery si klade za cil
podporu a rozvoj biodynamického zplisobu hospodateni v Cechach a na Slovensku.

Katka Klimesova| Nadace Pro plidu | www.nadacepropudu.cz

Nez nastoupila na krasnou materskou dovolenou, byla srdcem a dusi kreativniho, komunika¢niho a
fundraisingového nadacniho Zivota. Prezentaci tématlm z oblasti pfistupu k plidé doslova vdechla
novym svézim konceptem Zivot a velmi oblibenou podobu nejen u pfiznivcl z fad Siroké verejnosti.

Pracovni sesit je soucasti tzv. edukativniho modulu 103 CZE Country level pack vytvoreného v
projektu Erasmus+ Cislo 2018-1-FR01-KA204-047852 s nazvem “Setting up a Learning Platform for
Farmer’s Access to Land”, 2018 — 2021 finan¢né podporeného Evropskou unii.

Jeho testovani bylo soucasti zavérecné vzdélavaci setkani z cyklu Land for farming, Soil for Life -
Symposium Zivé zemédélstvi, které se uskutecnilo 25. ¢ervna 2021 v Praze.

Publikace vydana v ¢ervnu 2021.
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Vitame vSechny milovniky zdravé pudy,

at jste zkuseny nebo zacinajici zemédeélec Ci vlastnik, ktery vzacnou plidu pronajima...¢i snad
patfite mezi verejnost, ktera se ,,pouze” zajima o pristup k plidé a jeji stav v Ceské republice?

Béhem listovani timto pracovnim sesitem chceme vSem zajemcim pfiblizit nase vnimani pldy a
poskytnout zakladni inspiraci, argumenty a nastroje, jak se lze v ramci elementdrni nauky o padé
dozvédét i néco o jeji strukture nebo pudnich druzich. Vime, Ze pro novacky nemusi byt snadné
zacit a lehce se v tématu zorientovat. Naopak pro jiné se mize zdanlivé jednat o na prvni pohled
jiz znamé a nepodstatné informace. Le¢ véfime, Ze cestu ke zdravé pudé si najdou vsichni Ctenafi.
Prejeme podnétné zazitky

Asociace mistnich potravinovych iniciativ

Jak jste se dostali k ptidé?

Jaké chcete aby méla vlastnosti?




Podnét prvni| Ja jako vlastnik nebo
uzivatel

Zamyslete se nad tim, jak pecujete/pronajimate ptidu?
V jakém regionu, katastralnich Gzemich, o jaké se jedna pudni
typy a druhy, s jakou pudni bonitou?




Inspirujte se| Nadace Pro pudu

Cim je pro nas pada?

Zaklad lidské civilizace
Plda umoziuje rust rostlin, které ¢lovék pouziva jako potraviny, Iéky a k mnoha dalSim
ucellim. Je tak zakladem celé lidské civilizace a kultury.

Zivot v padé

Urodnost pldy, jeji schopnost rodit, ddvat Urodu, je podminéna nejen pfitomnosti humusu
jako produktu Zivota pldnich organismf, ale i jejich Zivou pfitomnosti a aktivitou. Smrt
pudnich organism( rychle vede ke ztraté struktury a Urodnosti pGdy.

Trvala uroda

Za Urodnou povazujeme takovou padu, ktera je schopna rodit dlouhodobé ¢i trvale.
Maximalizace vynost pomoci pramyslovych hnojiv vede podle naseho nazoru k poskozovani
pudni Urodnosti a dalSich funkci pldy, jako je napfiklad zadrZzovani vody v krajiné.

Pdda a voda v krajiné

Zdrava, drobtovitd plida je schopna pfijmout velké mnoZstvi vody, ¢imZ se doplfiuji zasoby
podzemni vody a krajina je Iépe chranéna pred povodnémi i erozi. Pfitomnost vody v krajiné
ma zasadni vliv na jeji mikroklima.

Pada je dar

PUdu povazujeme za pfirodni Utvar, respektive vytvor, o ktery ma ¢lovék pecovat jako o néco,
co je mu svéreno k obzivé lidi, ktery vS8ak nema slouzit k ukladani penéz, ke spekulacim atd.
PUda je dar, nikoli komodita.

Ekologicka péce

Péce o pldu a jeji urodnost tudiz zahrnuje predevsim péci o pldni organismy. Ta spociva v
dodrzovani vyvazenych osevnich postupt, dostate¢ném zastoupeni picnin, v zafazovani
meziplodin, v hnojeni statkovymi hnojivy, v peclivém vybéru zemédélské techniky.

Padni drobty

Zakladni padni jednotkou je tzv. ptidni drobet. Urodna plida je drobtovita. PGdni drobty
vznikaji spojovanim mineralnich ¢astecek organickym tmelem, ktery je produktem pldnich
organismu. PUdni drobet se vyznacuje oblosti; ostré hrany a desticky svédci o Spatné strukture
a Urodnosti pUdy.

TIP na doma

Jeden ze zdkladnich ndstroji pro posouzeni stavu pldy je ryCova zkouska, osvédcena prakticka
metoda uréend k posouzeni pldni struktury: Zemédélec mize jednoduchou metodou zjistit,
jaky je stav jeho pUldy - jaka je jeji vihkost (slouzi pro rozhodnuti, zda orat nebo ne), neni-li
puda utuzend, jak je zapravend organicka hmota; jestli koreny péstovanych rostlin dobre
rostou a mohou tak Cerpat Ziviny. Pokud mda zemédélec ke své plidé opravdu dobry vztah, plati
pro néj, ze "dobry sedlak nevyjede na pole bez ryce". Inspiraci hledejte na webu ,Rok pldy“.



Podnét druhy| Vzhtru na pole

Jakou metodu posouzeni pudy znam?

Mam jiz zkusenosti Ci dokonce data z predeslych let? A co jsem
se tedy jiz dozvédél(a)?

Kdy je idedlni délat padni rozbory?




Inspirujte se| Wolfgang Schaumann (1924-2008)

"Co ocekavame od urodné puldy?,,

Méla by zadrzovat ve vodeé rozpusténé Ziviny, aby nebyly odplavovany; zaroven by méla
rozpoustét mineraly, které se pred davnymi véky staly pevnou horninou. Méla by zadrzovat vodu,
ktera chce odtékat, a méla by ji zase umét vracet rostlinam a to i v dobach dlouhého sucha.
Voda, které je pfili§ mnoho, by méla skrze ni prosakovat a zUstat Uplné Cista, chladnd a Cerstva,
aby ji mohli ve studndch a pramenech pit lidé i zvifata a neumirali Zizni. A pokud na pldu prudce
spada privalovy dést, nemél by ji strhnout s sebou, ba naopak. Po desti, kdyz se po plidé projdete,
méla by byt stale nadherné mékka a pruzna.

Meéla by dychat jako zvife, kdyZ je mokré, protoze koreny rostlin potfebuji dusik. Pokud nad nim
zZuli vitr a boure, neméla by prasit, ani se rozplavit a zhutnit a pro rostliny byt tak pfilis tvrdou a
neprostupnou - ale méla by zlstat uvolnéna pro mladé kofinky rostlin, které do ni vristaji, a také
pro jakékoli nacini, jez ji zpracovava.

A kdyz venku uhodi mraz, méla by pod zmrzlou pfikryvkou zit dal. A tento zivot by mél byt,
vystoupa-li pozdéji slunce vys, povzbuzen k nové aktivité, a pfitom si zachovat vyvazeny chlad, i
kdyZ uz letni slunce pali. A vSechno, co zemfelo, by méla takova plida pfijmout, skryt pfed nasim
zrakem a bez hluku a bez zapachu to znovu proménit na to, ¢im je ona sama, v pudu.



Prostudujte si| Pripomente si

Struktura pady: Rozd&leni makrostruktury pady
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Jakou pudni strukturu mam na zkoumaném misté?

TIP na doma

Netusite, kde hledat zarucené zdroje k tomuto tématu, mrknéte na stranky

Bioinstitutu, ktery preloZil pdvodné Svycarskou pfirucku z vyzkumného institutu
FiBL s velmi vypovidajicim ndzvem ,,Zaklady pldni urodnosti“.




Klic k poznavani pludnich druht | 1. cast

Cislo | Otazka a odpovéd’ B&Z na

1 Ze vzorku pudy velikosti viasského ofechu vytvoite mezi dlanémi kouli a
poté vyvalejte tenky valecek o tloustce tuzky

21 Vzorek pldy nelze vyvalet, valec se rozpadne, nez dosahne sily tuzky, jedna | 2
se tedy témér jednoznacné o skupiny pudnich druhd: pisek a prach.

1.2 Vzorek pudy lze vyvalet, valec je neporuseny nebo jen mirné popraskany. S | 4
vyjimkou prachového jilu Lu — se jedna o skupiny padnich druht jilu.

2 Trete pudu mezi palcem a ukazovackem a urcete stupen zrnitosti
(pritomnost zrnicek)

o 4 | Puda je prevazné zrnita - hruba 3

22 Puda je prevazné sametové - moucna. 6

3 Pudu tiete mezi dlanémi a rolujte

31 Puda se formuje velmi obtizné, nelze ji uvalet, coZ jasné znamena, Ze se 5
jedna o skupiny ptdnich druhl pisku.

32 Puda neni prilis tvarna a je skoro nemozné srolovat ji do valecku. 6

4 Trete pudu mezi palcem a ukazovackem, v pripadé potreby trochu
navlhcete, zkontrolujte zrnitost a lepivost.

41 Puda je trochu mazlava - lepkava, snadno tvarovatelna a rolovatelna, ale 7
popraskana.

42 Puda je plasticka a lepkava, ma lesklé a mazlavé povrchy a skfipe mezi zuby. | 8

5 Trete pidu mezi palcem a ukazovackem, zkontrolujte hrubost a jemnost
obsahu.

5.1 | Velmi malo jemnych castic pudy ulpiva na drazkach prsta. 9.1

5.2 | Jemné, moucné a matné Castice pudy ulpivaji na drazkach prsti. 9.2

6 Trete ptudu nasucho mezi palcem a ukazovackem a vyrolujte ji do tloustky
tuzky

6.1 Na drazkach prstu ulpiva spousta jemné pudni substance; pudni vzorek 9.3
praskne a rozpadne se, kdyz se pokusite vyvalcovat ji do valecku tloustky
tuzky.

6.2 Na drazkach prstu ulpiva spousta jemné pudni substance; pudni vzorek se 94
zlomi i pfi mirné deformaci.

6.3 Puda se na slunci leskne, je obtizné nebo nemozné ji tvarovat, nelze ji 95
rolovat, ale dobre se drzi a je lepkava.

64 Puda se na slunci leskne, nelze ji rolovat a je lepkava, ale dobfe pFilne a je 9.6
drsné (hrubé) - moucna.

6.5 Puda je sotva tvarna, snadno praskne a zlomi se, ale dobfe pfilne aje drsné | 9.7
(hrubé) - moucna

6.6 Puda neni tvarna, snadno praska a lame se, dobre se drzi a je sametoveé - 9.8
moucna

7 Trete piidu mezi palcem a ukazovacek a stlacte, posudte zrnitost a
tvarnost

F o | Puda je velmi sametové - moucna a trochu lepkava, da se tvarovat a rolovat | 9.9
do valecku tloustky tuzky, ale praska u toho.




Poznamky




Klic k poznavani pludnich druhu | 2. cast

F 5

Puda je trochu mydlové - kluzka, se zfetelné zrnité drsnou piskovou slozkou,
Ize ji tvarovat a rolovat do valecku v tloustce tuzky, ale praska u toho.

9.10

7.3

Puda je lepkava a mirné kluzka, jemnost ustupuje a pfi tfeni je patrny vznik
malych valeckd.

9.11

8

Trete pudu s trochou vody mezi palcem a ukazovackem a stlacte ji,
posudte mazlavost a zkontrolujte zrnitost sluchem nebo mezi zuby

81

Puda je zrnita s jasné vnimatelnym podilem pisku, s lesklymi az velmi
lesklymi mazlavymi povrchy, lepkava.

9.12

8.2

Puda je hladka - sametova, piskové komponenty zcela ustupuiji, je plasticka,
Ize ji tvarovat a rolovat a nachazime na ni mirné lesklé treci plochy.

9.13

83

Puda je tvrda a lepkava; mezi zuby je patrné vyrazné zretelné skripani;
vykazuje lesklé treci povrchy.

9.14

84

Puda je maslové mékka a lepkava, mezi zuby neni patrné zadné ani malé
skripani; vykazuje lesklé treci povrchy.

9.15

9.1

Na drazkach prstl ulpiva jen tézko nebo neulpiva zadna pldni substance.

Ss

9.2

Zrnka pisku jsou jasné viditelna a hmatatelna. Velmi malo jemné padni
substance ulpiva na drazkach prstu.

Su2

Pisek jasné obsahujici jemnou pudni substanci. V drazkach prstu se jemné
drzi moucna puadni substance.

Su3

Pisek se spoustou jemné pudni substance. V drazkach prstu je spousta
moucné jemné pudni substance.

Sud

93

Zrnka pisku jsou jasné viditelna a na drazkach prstl ulpiva malo jemné padni
substance.

si2

Zrnka pisku jasné viditelna a hmatatelna; Na drazkach prst ulpiva malo az
stfedné jemné pudni substance.

SI3

Zrnka pisku jsou jasné viditelna a hmatatelna. Na drazkach prstl ulpiva
stredné az mnoho jemné pldni substance.

Sl4

sl

Zrnka pisku jasné viditelna a hmatatelna; diky velkému mnozstvi jemné
pudni substance mou¢na konzistence.

Slu

|

94

Zrnka pisku jsou jasné viditelna a hmatatelna, presto je vzorek pudy velmi
lepivy (,,medovy pisek”).

St3

s

Zrnka pisku Ize vidét a citit; Velmi malo jemné pudni substance ulpiva na
drazkach prsth

st2

95

Zrnka pisku jsou jen stézi viditelna nebo nejsou viditelna a hmatateln3;
sametové jemna - moucna pudni substance jasné prilne k drazkam prst{;
treci plocha je matna a Supinkuje.

Uu

su

9.6

Zrna pisku lze vidét a citit; sametové jemna - moucna pudni substance jasné
prilne k drazkam prstu; tfeci povrch je zrnity, matny a Supinaty.

Us

su

9.7

Zrnka pisku Ize vidét a citit; pfevazné jemna - moucna pudni substance jasné
ulpiva na drazkach prstu.

Uls

98

Zrnka pisku jsou stézZi viditelna nebo nejsou viditelna a hmatatelna; jemna
pudni substance jasné ulpiva na drazkach prstu a tvofi drsny, matny a
Supinaty treci povrch.

Zadna zrnka pisku nejsou viditelnd ani hmatateln3; zretelné moucnd jemna
pudni substance jasné ulpiva na drazkach prstu; tfeci povrch je matny a
Supinaty.

ut3

Zadna zrnka pisku nejsou viditelna ani hmatatelna; jemné moucna plidni
substance se trochu drzi a lepi a vytvari matny az mirné leskly, Supinaty treci
povrch.

ut4

tu




Poznamky



Klic k poznavani pludnich druhu | 3. cast

29

Zrnka pisku nejsou nebo jsou jen stézi viditelna a lze je citit jen slabé&; hodné
soudrzné (lepivé) jemné pudni substance tvofi drsny, matny az mirné leskly,
zrnity a Supinaty treci povrch.

Lu

tu

9.10

Zrnka pisku jsou jasné viditelna a hmatatelna; s velkym mnozstvim jemné
pudni substance jen velmi slabé moucna.

Ls2

Zrnka pisku jsou jasné viditelna a hmatatelna, se spoustou jemné pldni
substance, lesklym trecim povrchem a velmi jasné zrnitym.

Zrnka pisku jsou jasné viditelna a hmatatelna; ptdni substance je jen
stredné jemna, se slabé lesklou treci plochou a velmi zretelné zmita.

911

Zrnka pisku jsou jasné viditelna a hmatatelna, hodné& jemné pudni substance
- mirné drsné, lehce leskly treci povrch.

Lt2

Zrnka pisku jsou jasné viditelna a hmatatelna, bohata na jemnou pudni
substanci s velmi lesklym, zrnitym trecim povrchem.

Lts

Zrnka pisku Ize vidét a citit, vzhledem k velkému mnozstvi jemné padni
substance je puda hrubé plasticka s mirné drsnym, mirné zrnitym, lesklym
trecim povrchem.

Lt3

9.12

Nékolik zrnek pisku viditelnych a hmatatelnych, ptida je bohata na jemnou
pudni substanci s velmi lesklym tfecim povrchem.

Ts2

Zrnka pisku jsou jasné viditelna a hmatatelna, hodné jemné pudni substance
s mirné drsnym, lesklym a jasné zrnitym trecim povrchem.

Ts3

tl

Zrnka pisku jsou jasné viditelna a hmatatelna, hodné& jemné pudni substance
s drsnym, lesklym a jasné zrnitym trecim povrchem.

Ts4

tl

9.13

Zadna zrnka pisku nejsou viditelna ani hmatatelna; jemna ptdni substance
tvori drsny, slabé leskly treci povrch.

Tud

ut

Zadna zrnka pisku nejsou viditelnd ani hmatatelnd; plasticka padni
substance vytvari mirné drsny, leskly treci povrch.

Tu3

ut

Zadna zrnka pisku nejsou viditelna ani hmatatelna; vysoce plasticka padni
substance tvofi mirné drsny, leskly treci povrch.

Tu2

914

Je vidét a citit velmi malo zrnek pisku, hodné houzevnaté plastické pudni
substance s lesklym trecim povrchem.

9.15

Zadna zrnka pisku nejsou viditelna ani hmatatelna; vysoce plasticka jemna

pudni substance, kterou lze vyvalcovat tenkou na jeden milimetr, tvofi
hladky, mirné leskly az leskly treci povrch.

Tt

TIP na doma

Védéli jste, Ze je nedilnou soucasti asociace AMPI i Farmarska skola? Mame na srdci
vzdélavani nové generace zemédélcu. | diky tomuto praktickému sesitu mlizete

nahlédnout, ¢emu se uc¢i béhem pravidelnych kazdomésicnich teoretickych setkanich na

farmach zapojenych do tohoto unikatniho konceptu.

N FARMARSKA SKOLA

EKOLOGICKEHO A BIODYNAMICKEHO ZEMEDELSTVI




Inspirujte se| Pristup k pudé

Pristup k plidé je odrazovym mUstkem a pojitkem mezi mnoha tématy, které se dotykaji
zemédeélské krajiny. Vsechna tato témata maji pfimy vliv na produkci mistnich potravin, lokalni
ekonomiku, rozvoj venkova a kvalitu Zivotniho prostredi. Z toho dlvodu si zaslouZi zvySenou
pozornost nejen mezi vlastniky pldy a zemédélci, ale i napfri¢ celou spolecnosti.

Pristup k ptdé (Access to land = A2L) je zakladni koncept, ktery vytvari podminky pro
ekologické zemédélce tak, aby pro né zemédélské pozemky byly:

Pristupné
Dostatek zemédélské pidy na vhodném misté, kterd je pfistupna zemédélskou technikou.

Vhodné pro zemédélské vyuziti
Na pudu pohlizejme jako na dar, ne jako na komoditu.

Cenové dostupné
K nakupu nebo pronajmu.

Prehledné z hlediska majetkopravnich vztahi
Jasné rozdéIni prav a povinnosti mezi majiteli ptdy.

Dostupnost pozemk( pro malé a zacinajici zemédélce se stava velkou prekazkou z nékolika
ddvodd. V dnesni dobé dochazi k velkym zdborlim zemédélské pudy nejéastéji z dlivodu
urbanizace a developerskych zamér(. Dalsi prekazkou je koncentrace zemédélské pldy v drzbé
Ci pronajmu stavajicich velkych agrokomplexu.

Jinou vyznamnou prekdazkou jsou investofi a spekulanti, ktefi skupuji pozemky za ucelem
zvySovani svého kapitalu. PFi takovych podminkach jsou nékteri zemédélci — zvlasté pokud maji
malé vymeéry svych hospodarstvi a nedisponuji znacnymi finanénimi rezervami — v konkurenéni
nevyhodé v(i¢i témto velkym hracdm na trhu s piadou.

To jsou hlavni divody, proc po celé Evropé i ve Spojenych statech vznikaji neziskové
organizace, které pomahaiji tyto prekazky zemédélclim prekonavat. V Evropé byla zalozena v
roce 2012 sit Access to Land Network, ktera funguje jako neformalni platforma pro jiz témér
20 organizaci z nékolika zemi Evropy. Jejim hlavnim poslanim je spojit existujici organizace,
které se vénuji podpore pristupu k padé a podporovat vznik novych organizaci v dalSich
evropskych zemich. Asociace AMPI i Nadace Pro pldu jsou neformalnimi ¢leny této sité od
roku 2017.

TIP na doma

Mate pocit, kdy? sledujete situaci okolo pfistupu k ptidé v Ceské republice, Ze ztracime plidu
pod nohama? Nezoufejte. Nadace Partnerstvi se pfipojila k dlouhodobé spolupraci s vlastniky i
zemédélci a v letodnim roce zprovoznila webové stranky ,,Ziva pdda“, ktery si klade za cil
zastavit dalSi znehodnocovani pUdy.
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Prozkoumejte| Pudni zrnitost

Trojuhelnik pldni zrnitosti — némecka verze.
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Prozkoumejte| Pudni zrnitost

Trojuhelnik ptdni zrnitosti — Ceska verze.

’b 2 D ‘5 5 2 z
‘% i PISEK (0,05- 2 mm), % —— =

Hrubé zasady:
1. aZ 12%jilu = lehka pida (puda je jasné soudrzna = 17% jilu)
2. mezi 12 a 25% jilu = stfedni puda (puda se zacina lesknout = 25% jilu)

3. od 25% jilu = tézka puda (puda se silné leskne = 45% jilu)



Tipy na zdroje informaci

e  Pokud vas nadchlo téma puady, nevynechejte web ,,Rok ptdy“, vznikly u ptilezitosti Mezinarodniho
roku pady 2015, najdete zde dostatek odkaz(, videi a informaci: https://rokpudy.cz/

e  UZiteCna studnice informaci volné dostupnych v Ceském jazyce se nachazi i na strankach
Bioinstitutu, kde jsou ¢asto k dispozici i pfeloZzené praktické prirucky ze Svycarského institutu FiBL,
napriklad “Zaklady pladni Urodnosti“: http://bioinstitut.cz/cz/publikace/zaklady-pudni-urodnosti-
utvareni-vztahu-k-pude

e  Zazminku stoji i YouTube kanal Bioinstitutu, kde je mmj i detailni video k provedeni rycové
zkousky: https://www.youtube.com/channel/UCWXGEgm5ID2tlk3e dS Qzw

e U prilezitosti Mezinarodniho roku plidy nezahalel ani Radomil Hradil z Nadace Pro ptidu a vydal
obsahlou publikaci Plida zdrava — Ziva — Godna https://www.lovime.bio/clanky/radomil-hradil-
puda-zdrava-ziva-urodna/

®  Samozifejmé za detailni ndvstévu stoji i webové stranky spusténé v letoSnim roce i Nadaci
Partnerstvi, kterd se také vénuje podpore ,Zivé pady*, at neztracime ptidy pod nohama:
https://www.ziva-puda.cz/

Zdroje, které chcete jesté prozkoumat



https://rokpudy.cz/
https://kpzinfo.cz/ke-stazeni/
https://kpzinfo.cz/ke-stazeni/
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