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Vazené pedagozky a pedagogové,

s radosti Vam i VaSim Zakim znovu nabizime
moznost absolvovat terénni vyukové progra-
my na komunitnich zahradach, v méstskych
sadech, v€elnicich a rodinnych hospodafstvich
v Praze a blizkém okoli.

Dopoledni a pfipadné iodpoledni programy
o minimalni délce 1,5 hodiny jsou urceny trid-
nim kolektiviim ¢i projektovym skupinam Zaku
mateFskych, zakladnich istfednich $kol. Z&ci
budou mit moznost na zahradach ¢i farmach
poznat jejich fungovani, zplsoby hospodérské
produkce a jejiho zpracovani a budou rovnéz
prakticky zapojeni do nékterych pracovnich
¢innosti.

Programy jsou vedeny lektory provoz( a pora-
dajicich organizaci a jeji soucastije i pracovni list
k danému tématu. V nabidkovém katalogu nize
naleznete u kazdého provozu informace k mis-
tu, programu iorganizacni strance exkurze.
Vybirat si mlZete z fady provozoven s rdznym
zamérenim programu: zahrada, $kolni zahrada,
sad, statek, vCelnice, pficemz néktera mista na-
bizeji i nékolik druhl zaméreni program.

Diky finan¢ni podpore Hlavniho mésta Prahy je
cena za exkurzi od 60 K¢ za zaka (minimalni po-
Cet platicich Zak( na program = 12).

Exkurze zajiStujeme financni podpory hlavniho
meésta Prahy.

TésSime se na shledani.

Petr Dolensky,
Asociace mistnich potravinovych iniciativ, 0.p.s.

Jana Koznarova,
KOKOZA, o.p.s.

Markéta Hrncalova,
01/71 2O CSOP Koniklec

SLOVO UVODEM SEZNAM PROVOZOVEN
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Komunitni zahrada KomPot
Komunitni zahrada Pastvina
Komunitni zahrada Botanicula
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ZAHRADY

Komunitni zahrada Kuchyiika

POPIS MiSTA:

Zahrada Kuchynka funguje na trojském svahu na
pozemku, ktery nabizi zcela unikatni mikroklima
i floru. Pozemek ma rozlohu témér jednoho hek-
taru a nachazi se v klidném prostredi nedaleko
kralovskych vinic nad fekou Vitavou. Kuchynka
je zaloZena jako komunitni prostor, ktery vychazi
z principl komunitou podporovaného a ekolo-
gického zemédélstvi a kromé vlastni produkce
ovoce, zeleniny, bylinek a vcelich produktd zajis-
tuje svym ¢lendm i dalsi potraviny od mistnich
zemédélcl z okoli, a také prostor pro prijemné
straveny spolecny cas, zabavu ivzdélani nejen
pro Cleny, ale i pro SirSi verejnost.

ADRESA MISTA:
Ulice Kvétinarska, Praha 8
GPS: 50.1183364N, 14.4474056E

PROVOZOVATEL:
Kuchynika, z.s.

WEBOVE STRANKY PROVOZOVATELE:
www.kzkuchynka.cz

FACEBOOK:
www.facebook.com/ZahradaKuchynka

KONTAKTNIi UDAJE PRO OBJEDNANI:
Mgr. Petr Dolensky

tel.: 733 764 980

e-mail: petr@asociaceampi.cz

www.exkurzezahrady.cz

NAZEV PROGRAMU: Z Kuchyfiky do kuchyné&

OBSAH PROGRAMU: V programu se dozvite o his-
torii a soucasnosti zahrady Kuchynka, zpUsobu
organizace komunitni prace i smeélych vizich do
budoucna. Ukazeme vam nejen zeleninové zaho-
ny, kompost, vybéh s ovcemi, vceli Uly a ovocné
stromy, ale ivinny altan sfamoéznim vyhledem
na Prahu, stopy po minulych obyvatelich i sukcesi
v neobhospodarované casti zahrady. V praktické
Casti exkurze vas zapojime do béznych cinnosti
(vysev a sazeni, mulcovani, hnojeni, sklizen apod.)
i ochutnavek a zpracovani dar( zahrady. Na za-
hradé Ize rovnéz realizovat i tematické programy
o v€elach, ovcich i péstovani zeleniny. Na zahradé
Ize rovnéz realizovat i tematické programy o vce-
lach i péstovani zeleniny.

DELKA PROGRAMU: 1,5 hod
CILOVA SKUPINA: 2aci MS, 25 a SS
TERMIN NAVSTEVY: bfezen-Cerven, zafi-listopad

VYBAVENI PRO UCASTNIKY: Obleceni do terénu,
pevna obuv, za vlhkého a mokrého pocasi plastén-
ka a holinky, za horkého pocasi pokryvka hlavy.

ZAZEMI: Kompostovaci toaleta, pitna voda, moz-
nost umyti rukou, venkovni posezeni, drevostav-
ba v pripadé desté.

DOPRAVA A SRAZ NA MISTE: Autobusem z met-
ra C HoleSovice na zast. Pelc Tyrolka (autobus 112)
nebo Kuchyrika (autobus 201 i z metra C Stfizkov).
Sraz dle dohody na zastavce autobusu nebo pfi-
mo u jednoho z vchodt do zahrady.

ZPET NA SEZNAM A


mailto:petr@asociaceampi.cz
http://asociaceampi.cz/exkurze-pro-zaky-pedagogy-do-zahrad-sadu-poli#114
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ZAHRADY

KomPot

POPIS MiSTA:

KomPot je komunitni zahrada nachazejici se za
ruzynskym letistém u obce Knézeves a funguijici
na principu KPZ (komunitou podporované zemé-
délstvi) a ekologického zemédélstvi. Na poli o ve-
likosti jednoho fotbalového hfisté (cca 0,5 ha)
péstujeme ke tficeti druht zeleniny, bylinky a ke-
fové ovoce pro potreby pres dvaceti ¢lenl sdru-
Zeni, na nasi zahradé mame téz vcely. Nasi pldu
a zni rostouci smisené kultury salatd, redkvicek,
rajCat, cuket, dyni a dalsi odridy kofenové, listo-
vé a plodové zeleniny riznych tvart a chuti hno-
jime kravskym, koriskym hnojem, kompostem
a bylinnymi jichami a obhospodarujeme ru¢nim
naradim (vCetné plecky a jednofadé plecky), mo-
torovou terou a na podzim i diky traktoru mist-
niho zemédélce. KomPot je drzitelem certifikatu
“Pfirodni zahrady".

ADRESA MISTA:
Nové Stfedokluky, Praha Zapad.
GPS: 50.1233347N, 14.2517036E

PROVOZOVATEL:
Kompot z.s.

WEBOVE STRANKY PROVOZOVATELE:
www.kom-pot.cz

KONTAKTNI UDAJE PRO OBJEDNANI:
Mgr. Petr Dolensky

tel.: 733 764 980

e-mail: petr@asociaceampi.cz

www.exkurzezahrady.cz

NAZEV PROGRAMU:
Ze Skoly na statek - KomPot

OBSAH PROGRAMU:

V programu se dozvite o historii a soucasnosti
zahrady i zpUsobu organizace komunitni prace.
UkaZzeme vam naradi, zeleninové zahony, vceli uly,
komposty i luxusni kompostovaci toaletu, ry¢ovou
metodou provedeme i analyzu nasi pldy. V prak-
tické Casti exkurze vas zapojime do béznych cin-
nosti dle sezony a potrfeby sklizen a rozdélovani
Urody pro zavozy, hnojeni ¢i priprava pudy, vysev
¢ivysadba, protrhavanii ochutnavka dart zahrady.

DELKA PROGRAMU: 1,5 hod
TERMIN NAVSTEVY: duben-Cerven, zaFi-fijen
CILOVA SKUPINA: MS, ZS, dospéli

VYBAVENI PRO UCASTNIKY:

Obleceni do terénu, pevna obuv, za vihkého
a mokrého pocasi plasténka a holinky, za teplé-
ho pocasi pokryvka hlavy.

ZAZEMI: Stll na posezeni, pitna voda, komposto-
vaci toaleta, chatka v pfipadé desté.

DOPRAVA A SRAZ NA MISTE:

MHD Praha + MHD Kladno. Z Metra Nadrazi Vele-
slavin autobusem 322 nebo 323 do zastavky Kné-
Zeves, U nadrazi. Dale pé&Sky 200 m rovné po sme-
ru jizdy autobusu na konec vesnice, zahrada vlevo
za poslednimi rodinnymi domy. Sraz dle dohody
na autobusové zastavce nebo primo na zahradé.

ZPET NA SEZNAM A


mailto:petr@asociaceampi.cz
http://www.exkurzezahrady.cz

ZAHRADY

Komunitni zahrada Pastvina

POPIS MISTA:

Komunitni zahrada Pastvina vznikla v roce 2018
v prazskeé Vinofri. Lidé, kterym se nepostéstilo mit
vlastni zahradu, se zde mohou zahradnicky reali-
zovat, relaxovat, poradat posezeni a setkavat se
s podobné naladénymi lidmi. Od vétSiny komu-
nitnich zahrad se Pastvina liSi tim, Ze k ni nalezi i
rozsahla azylova farma s vice nez dvéma sty zvi-
raty. Na témér ctyfech hektarech chovaji kong,
ovce, kravu,dribez, prasata i drobné zvifectvo.
V loriském roce se spolku podafilo ziskat do uzi-
vani byvalé repkové pole, kde vznikly dalsi past-
viny pro zvirata, odpocinkova louka, zeleninové
zahony, plantaz jedlych bobulovin a také jedly les
a planuje se misto paméti, odkazujici na pradav-
nou minulost tohoto a dalSich mist ve Vinofi.

ADRESA MISTA:

V Podskali 444, (dim sousedU, my jsme hned za
nimi a adresu nemame) Praha 9, Vinof, 19017
50.1429131N, 14.5877719E

PROVOZOVATEL:
Pastvina, z.s., Mladoboleslavska 279,

Praha 9, Vinor 19017

WEBOVE STRANKY PROVOZOVATELE:
www.zahradapastvina.cz

FACEBOOK:
cs-cz.facebook.com/ZahradaPastvina/

www.exkurzezahrady.cz

NAZEV PROGRAMU:
Zahradniceni v souladu s pFirodou

OBSAH PROGRAMU:

V programu s seznamite se s rozmanitymi hospo-
darskymi zviraty chovanymi na zahradé (kong, pra-
sata, ovce, slepice, kralici) i péstovanymi rostlinami
a dozvite se o jejich funkcich v ekosystému zahrady.
V praktické ¢asti programu pom0Zete zvifata nakr-
mit, povime si par slov o zakladech permakultury,
obéhu Zivin v pfirodé a projdeme se Cerstvé zaloZe-
nym jedlym lesem. Na zavér si hravou formou ové-
fite, kolik jsme si toho zapamatovali.

DELKA PROGRAMU: 1,5 hod

TERMIN NAVSTEVY: duben-cerven, zafi-listopad
CILOVA SKUPINA: MS, 1. - 2. Stuperi Z5 a SS
VYBAVENI PRO UCASTNIKY: Oble¢eni do terénu
ZAZEMI: Pitna voda, WC, mozZnost pfipravy jidla.

DOPRAVA A SRAZ NA MISTE:

Busem na zastavku Vinorsky hrbitov. Po vystou-
peni z autobusu zamifte k Normé, po jeji praveée
strané vede cesta dolu k rybnikdm. Pfejdéte po
hrazi a ve strani po levé ruce spatfite pésinu, kte-
ra vas k nam bezpecné dovede.

KONTAKTNi UDAJE PRO OBJEDNANI:
Marco Stella

tel.: 603 159 948

e-mail: marco.stella@email.cz

ZPET NA SEZNAM A
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ZAHRADY

Komunitni zahrada BOTANICULA

POPIS MISTA:

Vznikla na pocatku roku 2019 jako komunit-
ni prostor a misto setkavani klientd Pfistavu 7
(aktivni seniofi 55+) a sousedl z prazskych Ho-
leSovic. Na 11 vyvySenych zahonech péstujeme
nejen rostliny, ale také dobré sousedské a mezi-
generacni vztahy. VétSina zadhon( je spolec¢nych,
komunitnich a najdete na nich smiSené kultury
a polykultury kvétin, zeleniny, bylinek a ovoce.
U zahrady je posezeni, hfisté na pétanque, kom-
postér avermikompostér. Zahrada je verejné
pristupna.

ADRESA MISTA:
V Pristavu 1586/4, 170 00 Praha 7-HoleSovice
50.1067154, 14.4559478

PROVOZOVATEL:
PFistav 7, Elpida, Nadacni Fond Agora 7

WEBOVE STRANKY PROVOZOVATELE:
www.elpida.cz/pristav7

FACEBOOK:
www.facebook.com/elpidaproseniory/
www.facebook.com/agora7foundation/

KONTAKTNI UDAJE PRO OBJEDNANI:
Jana KoZnarova

tel.: 602 021 521

e-mail: jana@kokoza.cz

www.exkurzezahrady.cz

NAZEV PROGRAMU:
Food Loop aneb uzavreny cyklus jidla

OBSAH PROGRAMU:

Od talife ke kompostu a zase zpét, to je uzavre-
ny cyklus jidla. UkaZeme si, co jsme Zivotem ve
meéstech zapomneéli. Objevime, Ze se da péstovat
i v Pfistavu, Ze zbytky z kuchyné se daji znovu
zrecyklovat na kompost a diky nému pak sklizet
skvélou urodu. Ukazeme si, ze to jde zabavné, ko-
munitné a mezigeneracné. Podle sezony i ochut-
name urodu. Vysvétlime si, co do kompostu patfi
a co ne, dostaneme se i k tajam vermikomposto-
vani. MUZeme zaZit mezigeneracni sdileni s pri-
vodcem seniorem nebo se vice dozvédét o per-
makulture, semenareni a smisenych kulturach.

DELKA PROGRAMU: 1,5 hod

TERMIN NAVSTEVY: duben-Cerven, zafi-listopad
CILOVA SKUPINA: MS, 1. - 2. Stuperi Z5 a SS
VYBAVENI PRO UCASTNIKY: Oble¢eni do terénu

ZAZEMI:
Pitna voda, WC, vnitfni prostory pfi desti, kavarna.

DOPRAVA A SRAZ NA MISTE:

Bus 156 Pristav HoleSovice nebo V Pristavu, nej-
blizSi tram zastavka Maniny, poté podél Feky
k novostavbam u Vitavy.

ZPET NA SEZNAM A
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ZAHRADY

Komunitni zahrada MetroFarm

POPIS MISTA:

Budujeme komunitni zahradu a farmu v rozsah-
lych prostorach brownfieldu, kousek od metra
Nadrazi HoleSovice. Zatim u nas hospodafi 15
zahradnikl, mame slepice ataké velké plany.
Na podzim by se u nas mély zabydlet kozy a vce-
ly, a v pribéhu jara dalsi zvifata. Ale uzZ i ted se
k ndm mazete prijit podivat.

ADRESA MISTA:
Zeleznicard 6, 170 00 Praha 7 - HoleSovice
4C4Q+HP Praha

PROVOZOVATEL:
o.s.Alternativa Il.

FACEBOOK:
www.facebook.com/
MetroFarm-1308581092618428/

KONTAKTNIi UDAJE PRO OBJEDNANI:
Jana KoZnarova

tel.: 602 021 521

e-mail: jana@kokoza.cz

www.exkurzezahrady.cz

NAZEV PROGRAMU:
Food Loop aneb uzavreny cyklus jidla

OBSAH PROGRAMU:

Od talife ke kompostu a zase zpét, to je uzavre-
ny cyklus jidla. UkaZeme si, co jsme Zivotem ve
meéstech zapomnéli. Objevime, Ze se da péstovat
zelenina a ovoce, chovat domaci zvifata i v Praze
v HoleSovicich. Dozvime se, proc je dobré zbytky
z kuchyné znovu zrecyklovat na kompost, a proc
vznikaji komunitni kompostéry. Ukazeme si, Ze to
jde zabavné a komunitné. Podle sezény i ochut-
name urodu. Vysvétlime si, co do kompostu patfi
a co ne. Seznamime se s HoleSovickymi kralov-
nami krasy-slepicemi.

DELKA PROGRAMU: 1,5 hod

TERMIN NAVSTEVY: duben-Cerven, zafi-listopad,
navstéva doporucena od jara 2020

CILOVA SKUPINA: MS, 1. - 2. Stuperi Z5 a SS
VYBAVENI PRO UCASTNIKY: Oblec¢eni do terénu

ZAZEMI: Operativné je k dispozici kryté zaze-
mi s 3 multifunkcnimi saly a barem (wc, tekouci
voda). Od jara 2020 bude kryté zazemi k dispozi-
ci také pfimo na nasi zahradé.

DOPRAVA A SRAZ NA MISTE:

metro Nadrazi HoleSovice, odtud 3 min pésky
ul. Rajska, poté ul. Zeleznicara.

ZPET NA SEZNAM A
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ZAHRADY

Komunitni zahrada na Plecharné

POPIS MISTA:

Komunitni zahrada je soucasti volnocasové-
ho centra Plecharna na prazském sidliti Cerny
Most. Ve dvaceti paletovych zahonech si lidé
z blizkého okoli péstuji zeleninu, bylinky a kvéti-
ny. Ale nejen to, cilem zahrady je i péstovat dob-
ré sousedské vztahy a poznavat nové lidi. Samo-
zfejmosti je i kompost, kam mohou obyvatelé
sidlisté nosit svdj bioodpad. Svij spolecny zédhon
tu maji i seniorky a seniofi, ktefi se tu radi potka-
vaji i s ostatnimi zahradniky.

ADRESA MISTA:

Plecharna Cerny Most

Bryksova 1002 / 20, 198 00 Praha 14
50.1019191, 14.5795749

PROVOZOVATEL:
Plecharna

WEBOVE STRANKY PROVOZOVATELE:
www.plecharna.com

FACEBOOK:
www.facebook.com/plecharnacernymost/

KONTAKTNIi UDAJE PRO OBJEDNANI:
Jana KoZnarova

tel.: 602 021 521

e-mail: jana@kokoza.cz

www.exkurzezahrady.cz

NAZEV PROGRAMU:
Food Loop aneb uzavreny cyklus jidla

OBSAH PROGRAMU:

Od talife ke kompostu a zase zpét, to je uzavre-
ny cyklus jidla. UkaZeme si, co jsme Zivotem ve
meéstech zapomnéli. Objevime, Ze se da pés-
tovat i mezi panelaky, ze zbytky z kuchyné se
daji znovu zrecyklovat na kompost a diky nému
pak sklizet skvélou Urodu. Ukazeme si, Ze to jde
zabavné, komunitné a mezigeneracné. Podle
sezony i ochutndme Urodu. Kromé peclivé ob-
hospodarovanych zahont zlstava ¢ast zahrady
zarostla travou a planymi kvétinami. Divodem
je snaha o vytvoreni pfiznivého prostfedi pro
hmyz a ptaky. Ti zde najdou po cely rok pfistup
k vodé a v zimé i stale plné krmitko. A praveé jed-
nou z nejoblibenéjSich pochoutek jsou pro ptaky
slunecnicova seminka, proto si spolecné ukaze-
me, jak se slunecnice vyséva, a povime si, jak se
o ni starat.

DELKA PROGRAMU: 1,5 hod

TERMIN NAVSTEVY: duben-cerven, zafi-listopad
CILOVA SKUPINA: 1. - 2. Stupefn ZS a SS
VYBAVENI PRO UCASTNIKY: Oblegeni do terénu
ZAZEMI: Pitn& voda, WC, vnitfni prostory pfi desti

DOPRAVA A SRAZ NA MISTE:
Z metra Cerny Most, bus 224 zastavka Bryksova

ZPET NA SEZNAM A
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ZAHRADY

Komunitni zahradka Paletka

POPIS MISTA:

Komunitni zahradka Paletka vznikla v roce 2018
na Klicové pro vSechny, kdo si chtéji péstovat
ovoce a zeleninu, ale nemaji svou zahradku ani
balkon. Na zahradce davame pfilezitost kazdé-
mu, kdo si chce zkusit vypéstovat rajce od semin-
ka az po velky Cerveny plod. Kazdy ¢len ma pride-
leny zahonek a o ten i pecuje, mlzZe na ném mit
ovoce, zeleninu, bylinky ale i okrasné kvétiny-ne
vSak ty jedovaté.

ADRESA MISTA:

Pod Krocinkou 466/44, Praha 9, Vysocany (toto je
adresa MS, ale Paletka méa branku hned vedle -
nema vsak Cislo popisné)

PROVOZOVATEL:
Komunita pfi zahradce Paletce

FACEBOOK:
www.facebook.com/kzpaletka/

KONTAKTNIi UDAJE PRO OBJEDNANI:
Jana KoZnarova

tel.: 602 021 521

e-mail: jana@kokoza.cz

www.exkurzezahrady.cz

NAZEV PROGRAMU:
Food Loop aneb uzavreny cyklus jidla

OBSAH PROGRAMU:

Od talife ke kompostu a zase zpét, to je uzavre-
ny cyklus jidla. UkaZeme si, co jsme Zivotem ve
meéstech zapomngéli. Objevime, Ze se da pésto-
vat i ve mésté, ze zbytky z kuchyné se daji znovu
zrecyklovat na kompost a diky nému pak sklizet
skvélou urodu. UkaZzeme si, Ze to jde zabavné
a komunitné. Podle sezény mlzeme ochutnat
urodu. Navstivime misto, kde to komunitou jen
Zije, spolecné se seka trava, zastfihuji kefe a stro-
my a pecuje o kompost.

DELKA PROGRAMU: 1,5 hod
TERMIN NAVSTEVY: duben-cerven, zaFi-listopad
CILOVA SKUPINA: MS, 1. - 2. Stuperi ZS a SS

VYBAVENI PRO UCASTNIKY:
PfevleCeni do zahrady

ZAZEMI: WC, pitna voda, maly Ukryt pfed de3tém
(zahradni domek), venkovni posezeni - nekryté.

DOPRAVA A SRAZ NA MISTE: Ze zastavky Vyso-
c¢anska (metro B) autobusem €. 151 na zastavku
Klicovska a potom doll ulici Klicovska cca 100
metrll NEBO pésky od zastavky Prosek (metro Q)
cca 800 m.

ZPET NA SEZNAM A
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ZAHRADY

Komunitni zahrada Prazelenina

POPIS MISTA:

Prazelenina nabizi vSem zajemclim misto, kde
v sezOné mohou péstovat svou vlastni zeleninu,
odpocivat, potkavat se se svymi sousedy nebo
poznavat nové lidi. Na komunitnim péstovani
a provozovani kavarny se lidé okolo Prazeleni-
ny podileji spolecné. Na jafe palime Carodéjnice
a na podzim oslavujeme dozinky. Mezitim seje-
me, sazime, plejeme, kompostujeme a sklizime.

ADRESA MISTA:

Varhulikové

170 00 Praha 7
https://goo.gl/maps/fgQwbtC3MiLUMVsX6
4F62+R4 Praha

PROVOZOVATEL:
Prazelenina z.s.

WEBOVE STRANKY PROVOZOVATELE:
www.prazelenina.cz

FACEBOOK:
www.facebook.com/Prazelenina

KONTAKTNI UDAJE PRO OBJEDNANI:
Jana KoZnarova

tel.: 602 021 521

e-mail: jana@kokoza.cz

www.exkurzezahrady.cz
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NAZEV PROGRAMU:
Food Loop aneb uzavreny cyklus jidla

OBSAH PROGRAMU:

Od talife ke kompostu a zase zpét, to je uzavre-
ny cyklus jidla. UkadZeme si, co jsme Zivotem ve
meéstech zapomngéli. Objevime, Ze se da péstovat
i v Pfistavu, Ze zbytky z kuchyné se daji znovu
zrecyklovat na kompost a diky nému pak sklizet
skvélou urodu. Ukazeme si, Ze to jde zabavné,
a komunitné. Podle sezény i ochutname urodu.
Vysvétlime si, co do kompostu patfi a co ne. MU-
Zzeme se vice dozvédét o permakulture, semena-
Feni a o tom, jak pevna komunita mdze byt, kdyz
preckala uz nékolikaté stéhovani.

DELKA PROGRAMU: 1,5 hod

TERMIN NAVSTEVY: duben-cerven, zaFi-Fijen
CILOVA SKUPINA: MS, 1. - 2. Stupef ZS a SS
VYBAVENI PRO UCASTNIKY: Obleceni do terénu

ZAZEMI: Pitnd voda, WC, zahradni nafadi a ka-
varna bez ukrytu pred destém.

DOPRAVA A SRAZ NA MISTE:

Bus 156 Pfivozni nebo U vody, nejblizsi tram za-
stavka Ortenovo ndmésti, poté prfes Ortenovo
nameésti do ulice Pfivozni, pFejit k novostavbam
u Vltavy a podél nich az k protipovodnové zdi.

ZPET NA SEZNAM A


https://goo.gl/maps/fgQwbtC3MiLUMVsX6
www.prazelenina.cz
www.facebook.com/Prazelenina
mailto:michal@kokoza.cz
http://www.exkurzezahrady.cz

ZAHRADY

Komunitni zahrada Vidimova

POPIS MISTA:

Zahradu jsme zalozili vroce 2013. Nachazi se
uprostfed panelového sidlisté Jizni mésto, kde
na 53 zahonech péstuje 50 rodin z okoli. Koncept
komunitni zahrady Vidimova je od svého pocatku
integracni. Lidé z komunity, ktefi spolecné péstu-
ji na zahradé ve vyvySenych zahonech vi, Ze Cast
nasich zaméstnancd, jsou lidé se zkusenosti's du-
Sevnim onemocnénim. Potkavaji se spole¢né ka-
zdy Ctvrtek na brigadach na zahradé. Komunita je
tak pfirozené propojena. Lidé v okoli zacali kom-
postovat a chodi na akce v zahradé, kde mohou
ochutnat i zeleninu a ovoce v zahradé vypéstova-
né. Zahrada jen kvete a prinasi radost.

ADRESA MISTA:
Vidimova ulice u Uradu Méstské ¢asti Praha 11,
Praha 11

PROVOZOVATEL:
Kokoza, o.p.s.

WEBOVE STRANKY PROVOZOVATELE:
www.kokoza.cz

www.exkurzezahrady.cz
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NAZEV PROGRAMU:
Food Loop aneb uzavreny cyklus jidla

OBSAH PROGRAMU:

Od talife ke kompostu a zase zpét. Ukazemessi, co
jsme Zivotem ve méstech zapomnéli. Objevime,
Ze se da péstovat i uprostred panelak(l, zbytky
z kuchyné znovu zrecyklovat na kompostu a diky
nému pak sklizet skvélou Urodu. Vysvétlime si,
Ze to jde zabavné a komunitné i na sidlisti. Podle
sezony i ochutname urodu. Vysvétlime si, co do
kompostu patfi a co ne, jak se kompost prehazu-
je a dostaneme se i k tajam vermikompostovani.

DELKA PROGRAMU: 1,5 hod

CILOVA SKUPINA: MS, 1. a 2. st. Z5, SS

TERMIN NAVSTEVY: duben-cerven, zaFi-listopad
VYBAVENI PRO UCASTNIKY: Pfevleceni do zahrady.

ZAZEMI: Pitnd voda, kompostovaci WC, ukryt
pred destém.

DOPRAVA A SRAZ NA MISTE:

Stanice bus Metodéjova, a odtud 5 min. pésky do
ulice Jazlovicka, vstup naproti domu €. 10. Sraz
pred vchodem do zahrady.

KONTAKTNIi UDAJE PRO OBJEDNANI:
Jana KoZnarova

tel.: 602 021 521

e-mail: jana@kokoza.cz

ZPET NA SEZNAM A


mailto:michal@kokoza.cz

ZAHRADY

Komunitni zahrada Zalesi

POPIS MISTA:

Komunitni zahrada Zalesi byla zaloZzena Mést-
skou casti Praha 4 a funguje od roku 2019 jako
misto zeleného setkavani uprostred sidlisté Krc.
Na zahradé péstujeme ve vyvySenych zahonech
i vzemi, umoznujeme kompostovani ipro Sirsi
komunitu sousedd z okoli. Rozloha zahrady po-
skytuje prostor pro méstské péstovani, které se
kazdy mésic rozrlQstd o nové zahradniky, stejné
jako pro setkavani vsech od nejmladSich po nej-
starsSi u piskovisté nebo ohnisté. V této sezoné
planujeme vytvorit pohodInéjsi zazemi pro kul-
turni akce a rozsifit ¢innost o dalSi aktivity pro
prijemné traveni spolecného casu.

ADRESA MISTA:
ulice Kukucinova, Praha 4 - Dolni Kr¢
GPS 50.0283597N, 14.4549278E

PROVOZOVATEL:
Méstska ¢ast Praha 4

Komunitni zahrada Zalesi z.s.

WEBOVE STRANKY PROVOZOVATELE:
FACEBOOK:

KONTAKTNIi UDAJE PRO OBJEDNANI:
Jana KoZnarova

tel.: 602 021 521
e-mail: jana@kokoza.cz

www.exkurzezahrady.cz
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NAZEV PROGRAMU:
Food Loop aneb uzavreny cyklus jidla

OBSAH PROGRAMU:

Od talife ke kompostu a zase zpét, to je uzavre-
ny cyklus jidla. UkaZeme si, co jsme Zivotem ve
méstech zapomngéli. Objevime, Ze se da pésto-
vat iuprostred sidlisté, ze zbytky z kuchyné se
daji znovu zrecyklovat na kompost a diky nému
pak sklizet skvélou Urodu. Ukazeme si, Ze to jde
zabavné, komunitné a mezigeneracné. Podle
sezony i ochutname Urodu. Vysvétlime si, co do
kompostu patfi a co ne, dostaneme se i k tajim
komunitniho kompostovani.

DELKA PROGRAMU: 1,5 hod

TERMIN NAVSTEVY: duben-cerven, zafi-listopad
CILOVA SKUPINA: MS, 1. - 2. Stupeh ZS a SS
VYBAVENI PRO UCASTNIKY: Oblegeni do terénu
ZAZEMI: Aktualné bez zazemi, tj. ani WC, ani pit-
nou vodu, ani vnitini prostory. V pfipadé horké-
ho pocasi je na ¢asti zahrady stin.

DOPRAVA A SRAZ NA MISTE:

Autobusova zastavka Nemocnice Kr¢ a 5 minut
pésky diagonalné pres krizovatku smér ulice

Kukucinova, nebo autobusova zastavka Zalesi
a 5 minut pésky z kopce smér nemocnice Kr¢.

ZPET NA SEZNAM A


mailto:michal@kokoza.cz
http://www.exkurzezahrady.cz

SKOLNi ZAHRADY

Skolni p¥irodni zahrada Na Beranku

POPIS MiSTA:

PFirodni zahrada Na Beranku se nachazi v arealu
Skoly ZS a MS Na Beranku v Modfanech, ze dvou
stran sousedi s pfirodni pamatkou Modranska
rokle. Zahradu buduji postupné vlastnimi sila-
mi a podle svych navrh( déti ze vSech trojroci
Montessori programu. Na zahradé jsou k vidé-
ni napf. Ctvereckové zahonky, bylinkova spirala,
trvalkovy zahon, jezirko, vrbovy tunel, stavba
zahradniho pavilonu - slaméného domu, kera-
micka pec, zahradni knihovna a nové také uly se
Skolnimi v€elami. Zahrada se pysni certifikaci Pfi-
rodni zahrada.

ADRESA MISTA:
Pertoldova 3373/51, Praha 12 - ModFany

PROVOZOVATEL:
ZS a MS Na Beranku, Montessori cesta z.s.

WEBOVE STRANKY PROVOZOVATELE:
http://naberanku.cz
www.zsmontessori.net

KONTAKTNIi UDAJE PRO OBJEDNANI:
Mgr. Petr Dolensky

tel.: 733 764 980

e-mail: petr@asociaceampi.cz

www.exkurzezahrady.cz
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NAZEV PROGRAMU:
NasSe skolni zahrada

OBSAH PROGRAMU:

V ramci exkurze se dostanete na nasi skolni pFi-
rodni zahradu, kterou jsme planovali, budovali
a stale tvorime my, zaci Montessori Skoly s pod-
porou svych uciteld, aktivnich rodict i nezisko-
vych organizaci. Ukazeme vam jednotliva mista
pfirodni zahrady: bylinkovou spiralu, ¢tvereckové
zahony, jezirko s vodnim obéhem, vrbovy tunel
i slamény dlim, na kterém je stale co délat, i dalsi
prvky. Na své dilo jsme hrdi a pokud vam to ne-
bude proti srsti, mdzZete ndm pomoci s pracemi
na zahradé (napriklad opracovani dfeva, sazeni
jahod ¢i jiné ukoly dle potfeby) nebo si vyrobit
a odnést hmyzi domecky.

DELKA PROGRAMU: 1,5 hod
CILOVA SKUPINA: Zaci MS a ZS
TERMIN NAVSTEVY: kvéten-Cerven, zafi-Fijen

VYBAVENI PRO UCASTNIKY:
Obleceni k zaSpinéni, boty na zahradu.

ZAZEMI:
WC, Satna, venkovni keramicka pec, ohnisté,
stfecha nad hlavou

DOPRAVA A SRAZ NA MISTE:

300 metr( pésky z autobusové zastavky Pavelko-
va. Sraz pred vratnici Skoly.

Vice info: http://naberanku.cz/jak-k-nam

ZPET NA SEZNAM A


mailto:petr@asociaceampi.cz

SADY

Klicovskeé sady

POPIS MISTA:

Jablka a hrusky kam oko dohlédne, to je polo-
zapomenuty ovocny sad Na Klicové, jeden z 36
verejnych ovocnych sadl na Uzemi hlavniho
meésta Prahy. Sad je jedinecnou zelenou oazou,
obklopenou industrialnim prostfedim Vysocan.
V sadech rostou vysokokmenné jabloné a hrus-
né, tfesSné, Svestky, ofeSaky a merunky, narazi-
me zde i na potok s tlinémi a staddo ovci spasa-
jici travni porost. V soucasné dobé zde probihaji
revitalizacni prace (Cisténi naletovych porostd,
vysadba novych stromu), zacilené na obnovu
produkéni charakteru sadU i podporu jejich eko-
logické rozmanitosti.

ADRESA MISTA:
Ulice Ke Klic¢ovu, Praha 9,
GPS: 50.1143231N, 14.5182272E

PROVOZOVATEL:
odbor ochrany zivotniho prostfedi Magistratu
Hlavniho mésta Prahy

WEBOVE STRANKY PROVOZOVATELE:

www.praha-priroda.cz/ovocne-sady-a-aleje
www.praha.eu/jnp/cz/index.html

www.exkurzezahrady.cz
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NAZEV PROGRAMU:
Co se déje v Klicovskych sadech

OBSAH PROGRAMU:

Projdeme se sadem a jeho zakoutimi, popovida-
me si o tradic¢nich i netradi¢nich odrtddach ovo-
ce a zpusobech jeho zpracovani, péci o stromy,
o vyznam ovocnych sadd ve mésté. Na podzim
nas Ceka sbér ovoce, mostovani pfimo vsadu
a ochutnavka Cerstvé vyrobeného mostu, na jare
zaméfime pozornost na rozkvét ovocnych stro-
muU a vcely vsadu nebo paseni ovci a sec. Vice
info zde.

DELKA PROGRAMU: 1,5 hod
CILOVA SKUPINA: z4aci MS, zS a SS
TERMIN NAVSTEVY: duben-cerven, zafi-listopad

VYBAVENI PRO UCASTNIKY:

Obleceni do terénu, pevna obuv, za vlhkého
a mokrého pocasi plasténka a holinky a pfipad-
né nahradni obleceni. Hrnek na most.

ZAZEMI: Zadné.

DOPRAVA A SRAZ NA MISTE:
Autobusem ¢islo 151 z Vysocanské nebo Proseka.
Sraz s lektory na zastavce Klicov.

KONTAKTNi UDAJE PRO OBJEDNANI:
Mgr. Petr Dolensky

tel.: 733 764 980

e-mail: petr@asociaceampi.cz

ZPET NA SEZNAM A


http://asociaceampi.cz/exkurze-pro-zaky-pedagogy-do-zahrad-sadu-poli#139
mailto:petr@asociaceampi.cz

SADY

Vrch Tresnovka

POPIS MISTA:

Vrch TreSnovka v Hrdlofezich se rozklada na
ploSe orozloze 10 ha aroste vném cca 1500
ovocnych stromd. Tento Ctvrt stoleti opustény
méstsky sad byl diky péci Odboru Zivotniho pro-
stfedi Hlavniho mésta Prahy v zavéru roku 2015
vyznamné prosvétlen a vycistén. Z kmenu vyre-
zanych strom0 bylo pfimo v plose sadu vytvore-
no nékolik broukovist a do otevieného prostoru
vysazeno 410 vysokokmend tresni a doplrikové
6 jabloni a 4 hrusné, vyhradné starsich odrud.
Tyto nové vysadby doprovazi staré tfeSng, ale
také mnoho torz, které propUjcuji tomuto mistu
neuvéritelné charisma a Zivotni prostor pro bez-
obratlé a ptaky. V sadu se téz stfidavé pase sta-
do ovci a koz.

ADRESA MISTA:
ulice Spojovaci,
GPS: 50.0953653N, 14.4961172E

PROVOZOVATEL:
odbor ochrany zivotniho prostfedi Magistratu
Hlavniho mésta Prahy

WEBOVE STRANKY PROVOZOVATELE:
http://www.praha-priroda.cz/ovocne-sady-a-aleje/
sady-a-aleje-dle-katastru/hrdlorezy/
vrch-tresnovka/

www.exkurzezahrady.cz
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NAZEV PROGRAMU:
Co se déje v TreSnovce

OBSAH PROGRAMU:

PFipravte se na objevovani sadu uprostfed més-
tal Dotkneme se historie sadu, prozkoumame
rostlinnou i ZivociSné fiSi. Potkdme mladé stro-
my i stara “torza” a vyzkousime si, jak se ma cho-
va radny sadar. Podle sezény se bud budete opa-
jet omamnou vani kvétd, chutémi tfesni, jablek
a hruSek nebo krasou barevného listi a mozna
potkame i dudka chocholatého.

DELKA PROGRAMU: 1,5 hod
CILOVA SKUPINA: 74ci MS, ZS a SS
TERMIN NAVSTEVY: duben-¢erven, zaFi-Fijen

VYBAVENI PRO UCASTNIKY:

Obleceni do terénu, pevna obuv, za vihkého
a mokrého pocasi plasténka a holinky, pripadné
nahradni obleceni. V sezéné bud kosik na tfresné
nebo hrnek na most.

ZAZEMI: Zadné.

DOPRAVA A SRAZ NA MISTE:
Sraz na autobusové zast. Balkan nebo Spojovaci.

KONTAKTNIi UDAJE PRO OBJEDNANI:
Mgr. Petr Dolensky

tel.: 733 764 980

e-mail: petr@asociaceampi.cz

ZPET NA SEZNAM A


mailto:petr@asociaceampi.cz

SADY

Vokovické sady

POPIS MISTA:

Rozsahlé Sady ve Vokovicich byly zaloZeny v pa-
desatych létech 20.stoleti. Nejvétsi z nich, Sady
na Krutci, se nachazi v pfirodnim parku Sarka -
Lysolaje nedaleko pfirodni pamatky Jeneralka,
a jedna se vlastné o 4 sady - dva jablonové, je-
den slivonovy a jeden tfeSnovy. V soucasnosti
jsou v sadech zmlazovany stromy staré a dosa-
zovany mladé. Také je zde vyuZivano stado ovci
ke spasani travy a tim i k udrzeni a rozsiteni pU-
vodniho lu¢niho charakteru sadd.

ADRESA MISTA:
Praha 6 - Vokovice, oblast okolo ulice na Krutci.
GPS: 50.1035303N, 14.3490539E

PROVOZOVATEL:
odbor ochrany Zivotniho prostfedi Magistratu
Hlavniho mésta Prahy

WEBOVE STRANKY PROVOZOVATELE:

http://www.praha-priroda.cz/ovocne-sady-a-aleje/
sady-a-aleje-dle-katastru/vokovice/na-krutci/

www.exkurzezahrady.cz
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NAZEV PROGRAMU:
Co se déje ve Vokovickych sadech

OBSAH PROGRAMU:

Prohlidka a objevovani krasnych sadd. Povidani
o historii sadl ijejich soucasném stavu, tradic-
nich i netradi¢nich odrtidach ovoce a zplsobech
jeho zpracovani, péci o stromy, o vyznamu ovoc-
nych sad(l ve mésté. Sbér a ochutnavani ovoce,
mosStovani pfimo v sadu a ochutnavka cerstvé
vyrobeného mostu. Dle domluvy je mozné za-
Fadit i prohlidku sousedniho Sadu na Cerveném
vrchu a Vokovické tresSnovky.

DELKA PROGRAMU: 1,5 hod
CILOVA SKUPINA: 7aci MS, ZS a SS
TERMIN NAVSTEVY: celoro¢nég, zafi-Fijen

VYBAVENI PRO UCASTNIKY:
Oble¢eni aobuv do terénu, kosik na ovoce,
hrnek na most.

ZAZEMI: Zadné.

DOPRAVA A SRAZ NA MISTE:

Dle domluvy sraz na tramvajové zastavce
Cerveny vrch nebo zastdvce autobusu & 225
Na Pastvinach.

KONTAKTNi UDAJE PRO OBJEDNANI:
Mgr. Petr Dolensky

tel.: 733 764 980

e-mail: petr@asociaceampi.cz

ZPET NA SEZNAM A


mailto:petr@asociaceampi.cz

STATKY

Dobra farma Maslovice

POPIS MISTA:

Historie velice sympatické Dobré farmy Maslo-
vice saha do 19. stoleti. Rodinny pokracovatel,
mlady farmar Vojtéch Sykora, hospodafi na po-
zemcich orozloze 16 ha. Jeho zasadou je Setr-
né zachazeni s prirodnimi zdroji a hospodareni
v souladu s pfirodou. Farma dodava na trh nejvi-
ce brambory, dyné, cukety a patizény a v mensi
mife veskerou sezdnni zeleninu a ovoce. V Zivo-
CiSné vyrobé se zde chovaji v zatim malém poctu
slepice, kralici a ovce. Farma porada samosbérné
a spolecenské akce, kde si mohou lidé pfijet skli-
dit a ochutnat v3e, co se na farmeé vyprodukuje.

ADRESA MISTA:
Na Varté 75, 250 69 Méaslovice

WEBOVE STRANKY PROVOZOVATELE:
www.dobrafarma.cz

KONTAKTNIi UDAJE PRO OBJEDNANI:
Markéta Hrncalova

tel. 721 626 536

email: marketa.hrncalova@ekocentrum.cz

NAZEV PROGRAMU:
Péstujeme zeleninu na zahradé i na poli

OBSAH PROGRAMU:

Interaktivni prohlidka farmy, ukazka zemédél-
skych stroju itoho, jak funguje kompostarna.
Je mozné vzit do ruky nastroje a zapojit se do
zemédélskych praci dle sezény (napf. pfiprava
pudy, sazeni, pleti, sklizen). Povidani o fungovani
a organizovani komunitniho hospodarstvi. MU-
Zete na misté ochutnat i zakoupit bioprodukty.
Po predchozi domluvé je mozné obohatit exkur-
zi na farmé o navstévu Muzea masla (prohlidka
trva cca pll hodiny).

DELKA PROGRAMU: 1,5 hod
CILOVA SKUPINA: 74ci MS, ZS a SS
TERMIN NAVSTEVY: kvéten-Cerven, zafi-Fijen

VYBAVENI PRO UCASTNIKY:

Obleceni do terénu, pevna obuv, za vlhkého
a mokrého pocasi idealné plasténka a holinky,
za teplého pocasi pokryvka hlavy.

ZAZEMI: Pitn4 voda, kompostovaci toaleta, chatka.

DOPRAVA A SRAZ NA MISTE:

MHD Praha - od metra Kobylisy kazdou hodinu au-
tobus nebo poeticky vyletnicky spoj - vlakem z Masa-
rykova nadrazi do Libcic nad Vitavou, dale privozem
pres Feku a naucnou stezkou 1,2 km do Maslovic
(www.maslovice.cz/web/cs/informace-pro-obcany/
dopravni-spojeni).



STATKY

Statek u Merlina

POPIS MISTA:

Navstévnici Statku u Merlina mohou zblizka dob-
fe poznat a v tésném kontaktu zazit, co ke stat-
ku a vesnici patfi. Chovaji se zde mnoha klasicka
domaci zvirata (koné, pony, ovce, kozy, slepice,
kachny, husy), ktera zde Ziji v symbidze se sebou
navzajem is lidmi. Kvidéni jsou i méné bézna,
exoticka zvirata (lamy, velbloud, klokan, papous-
ci, surikaty, nosal, drapkaté opicky).

ADRESA MISTA:
Chynava 84, 267 07

WEBOVE STRANKY PROVOZOVATELE:
www.statekumerlina.eu

KONTAKTNIi UDAJE PRO OBJEDNANI:
Markéta Hrncalova

tel. 721626536

email: marketa.hrncalova@ekocentrum.cz

NAZEV PROGRAMU:
Hospodarska zvirata v akci

OBSAH PROGRAMU:

Interaktivni prohlidka statku, povidani o jednotli-
vych zvifatech (jaky uZitek z nich mame), ukazka
naradi. Ochutnate Cerstvé kozi mléko. Po domlu-
V€ je moZna Uzasna prochazka slamami nebo
kozami, mlzete se také svézt na konich nebo
ponicich.

DELKA PROGRAMU: 1,5 hod
CILOVA SKUPINA: 7aci MS, ZS a SS
TERMIN NAVSTEVY: duben-¢erven, zaFi-Fijen

VYBAVENI PRO UCASTNIKY:

Obleceni do terénu, pevna obuv, za vlhkého
a mokrého pocasi plasténka a holinky, za teplé-
ho pocasi pokryvka hlavy.

ZAZEMI: Pitnd voda, toalety (ddmské, panské +
pro vozickare), velka zahradni pergola nebo sto-
dola, kde mize vyklad pokracovat v pfipadé desté.

DOPRAVA A SRAZ NA MISTE:

Autobus od metra Praha - Zli¢in (pfes Beroun)
nebo autobus od metra Praha - Dejvicka (pres
Unhost).



STATKY

Usedlost Mednik

POPIS MISTA:

Zemédélsko-femesiné hospodarstvi malorolnika
Vaclava Bednare se nachazi jizné od Prahy na
Uzemi sevieném fekou Vltavou a Sazavou, v Cleni-
té krajiné stfedoceské pahorkatiny na okraji obce
Zavist. Na loukach a pastvinach o ploSe 10 ha se
hospodafi ekologicky a tradicné po zpUlsobu na-
Sich predk(. Hospodarstvi se sklada z chalupy,
prilehlych hospodarskych staveni, sadu, zeleni-
novych zdhon(, vybéhl pro dribez a pastvin pro
kravu, koné, kozy a ovce. VétSina zvirat je zvykla
na kontakt s lidmi a zvlasté s détmi.

ADRESA MISTA:
Trebsin-Zavist 69, Netvorice, 25744,
GPS: 49.8559797N, 14.4473992E

PROVOZOVATEL:
Vaclav Bednar

WEBOVE STRANKY PROVOZOVATELE:
www.usedlost.cz

KONTAKTNi UDAJE PRO OBJEDNANI:
Markéta Hrncalova

tel. 721626536

email: marketa.hrncalova@ekocentrum.cz

NAZEV PROGRAMU:
Zivot na statku

OBSAH PROGRAMU:

Prohlidka statku, povidani o jednotlivych zvifatech
(ustajeni, denni rezim, jak se chovaji a jaky uzitek
z nich mame), ukazky zemédeélského nacini a vyba-
veni truhlarské a tesarské dilny s dobovych naradim.
Po domluvé moznost povozeni na koni ¢i ochutnav-
ka a zakoupeni domacich mlécnych produktd.

DELKA PROGRAMU: 1,5 hod
CILOVA SKUPINA: 7aci MS, ZS a SS
TERMIN NAVSTEVY: duben-¢erven, zaFi-fijen

VYBAVENI PRO UCASTNIKY:

Obleceni do terénu, pevna obuv, za mokrého
avlhkého pocasi plasténka, za teplého pocasi
pokryvka hlavy.

ZAZEMI: Pitn4 voda, toalety, venkovni sezeni, sto-
dola, kde muze vyklad pokracovat v pripadé desté.

DOPRAVA A SRAZ NA MISTE:

Autobusem MHD z nadrazi Praha-Smichov do
zast. Zavist, U Kfizku (45 min). Nebo vlakem do
zast. Petrov u Prahy, 4 km po turistické znacce
(zelena, smér Zavist u Trebsina, dale podle GPS).



STATKY

Spolkovy obchod obZIVA

POPIS MISTA:

Prvni spolkovy bioobchod v Praze. Zprostfedko-
va svym ¢lendm pfistup k lokalné produkovanym
biopotravindm a snaZzi se pfi tom byt co nejvice
bezobalovi. Sdruzuje dodavatele (ekozemédélce,
zpracovatele a vyrobce) a spotfebitele a vytvari
mezi nimi pfimé spojeni bez prostfednikl. Vybu-
dovani a provoz spolkového obchodu je finan-
covano z investi¢nich prispévkl a ¢lenskych pri-
spévku clenl spolku. To umoznuje dodavat zboZzi
za nakladové ceny, tedy bez marze.

ADRESA MISTA:
Bar/ak, Za Poric¢skou branou 7, Praha 8 - Karlin
GPS: 50.0907297N, 14.4401889E

PROVOZOVATEL:
Spolek Ziva obZIVA

WEBOVE STRANKY PROVOZOVATELE:
WWW.0bziva.cz
www.facebook.com/obchodobZIVA

NAZEV PROGRAMU:
Nakupovani trochu jinak

OBSAH PROGRAMU:

Exkurze do prvniho spolkového obchodu s biopo-
travinami, ktery se snazi také byt co nejvice bezoba-
lovy. Sdruzuje dodavatele (zemédélce, zpracovatele
a vyrobce) a spotfebitele a vytvari mezi nimi primé
spojeni, tedy bez prostrednik(, coZz umoznuje naku-
povat zeleninu, syry, uzeniny, cukrovinky ¢i kosmeti-
ku za nakladové ceny.

DELKA PROGRAMU: 1,5 hod
CILOVA SKUPINA: 1.-2. stupefi ZS a SS
TERMIN NAVSTEVY: celoro¢né

VYBAVENIi PRO UCASTNIKY:
Obleceni do mésta.

ZAZEMI: Operativné je k dispozici kryté zazemi ka-
varny vcetné socialniho zafizeni.

DOPRAVA A SRAZ NA MISTE:
Metro C, stanice Florenc

KONTAKTNi UDAJE PRO OBJEDNANI:
Petr Dolensky

tel.: 733 764 980

e-mail: petr@asociaceampi.cz


http://www.obziva.cz
https://www.facebook.com/obchodobZIVA
mailto:petr%40asociaceampi.cz?subject=

STATKY

Pole u dubu

POPIS MISTA:

Mala ekologicka farma zaloZena v roce 2019 Da-
videm Jezkem. David péstuje a zpracovava nek-
tarodarné a pylodarné bylinky, chova vcely, ob-
novuje staré aleje a vytvari vodni tling, to vSe na
krasném pozemku nedaleko letisté Tocna. Vice o
ném se mlzete dozvédét z webu, FB nebo i pora-
du CT Nedej se

ADRESA MISTA:

Pole se nachazi nad letistém Tocna u prazskych
Cholupic

GPS souradnice: 49.9809089N, 14.4230947E,

PROVOZOVATEL:
David Jezek

WEBOVE STRANKY PROVOZOVATELE:
www.farmarjezek.cz
www.facebook.com/farmarjezek

KONTAKTNI UDAJE PRO OBJEDNANI:
Mgr. Petr Dolensky

tel.: 733 764 980

e-mail: petr@asociaceampi.cz

NAZEV PROGRAMU:
Vylet na kvétinovou farmu

OBSAH PROGRAMU:

Béhem programu se seznamime s provozem farmy
i pfibéhem farmare Davida JeZka, budeme se véno-
vat poznavani nektarodarnych rostlin dle seminek a
kvétd i jejich opylovacl a zapojime se do sezénnich
¢innosti (sbér seminek nebo kvétl rostlin apod.),
ochutndme mistni vynikajici med a nezapomeneme
ani na pohled na krajinu v okoli pole.

DELKA PROGRAMU: 1,5 - 2 hod
CILOVA SKUPINA: 74aci MS, ZS a SS

TERMIN NAVSTEVY: dopoledni hodiny kvéten,
cerven, zari.

VYBAVENI PRO UCASTNIKY:

Obleceni do terénu a dle pocasi. V den exkurze
doporucujeme delsi rukdv a absenci parfémd,
pleteného a fleecového obleceni (pritomnost
vcel).

ZAZEMI: paletové sezeni, moznost ob&du u ohné.

DOPRAVA A SRAZ NA MISTE:

Sraz idealné pfimo na poli, kam je nejlépe se do-
stat pésky cca 20 minut z konecné stanice auto-
busu 341 Tocn3, viz trasa dle https://mapy.cz/s/
lagomehaso. Po skonceni programu je mozné
pokraCovat po Cervené turistické znacce na za-
stavku Na Beranku v Modranech a celou akci po-
jmout jako dopoledni vylet.


http://www.farmarjezek.cz
https://www.facebook.com/farmarjezek

VCELNICE

Vcelnice Motol

POPIS MISTA:

Dagmar Sormové je jednatelkou VeelaFského
spolku pro Prahu a okoli, zakladajici ¢len spolku
Hradcanské vcely, ucitelkou vcelafstvi, obhos-
podafuje mj. v€elnice na Praze 5, dale pomaha
poradat vcCelarské prednasky, od roku 2012 déla
zazitkové programy pro déti jako medobrani a
navstévy u uld, med z Vidoule byl vyhlasen me-
dem roku 2016.

ADRESA MISTA:

Vcelnice se nachazi v arealu byvalého autocam-
pu, kolonie Hlinik

Gps souradnice: 50.0669939N, 14.3470194E

PROVOZOVATEL:
Dagmar Sormova

KONTAKTNIi UDAJE PRO OBJEDNANI:
Mgr. Petr Dolensky

tel.: 733 764 980

e-mail: petr@asociaceampi.cz

www.exkurzezahrady.cz
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NAZEV PROGRAMU:
Vcelafreni ve stinu golfu

OBSAH PROGRAMU:

Béhem navstévy u vcelich Ul si Fekneme néco
o stanovisti a vyzkouSime vas z vasich znalosti o
vCelach. V hlavni ¢asti programu se rozdélime na
dvé skupiny - jedna skupina se vzdy po obleceni
se do ochrannych oblekd podiva do Ul na veeli
dilo i chovani vcel, dobrovolnici si mohou potéz-
kat ramecek se vCelami, pochovat trubce, druha
skupina se bude prakticky i s pomoci ochutnavky
vénovat vcelim produktdm.

DELKA PROGRAMU: 1,5-2 hod
CILOVA SKUPINA: zaci MS, ZS a SS

TERMIN NAVSTEVY:
Dopoledni hodiny kvéten, Cerven, zari.

VYBAVENI PRO UCASTNIKY:

Obleceni do terénu a dle pocasi. V den exkurze
doporucujeme delSi rukdv a absenci parfém,
pleteného a fleecového obleceni.

ZAZEMI: zadné

DOPRAVA A SRAZ NA MISTE:
Sraz za Trabant Muzeem ( Plzenska 290/215b,
15000 Praha 5 - Motol) dle pfilozené map-
ky (na silnici u Restaurace Zeleznd Parma)
https://mapy.cz/s/funajerodo.

ZPET NA SEZNAM A


mailto:petr@asociaceampi.cz
https://mapy.cz/s/funajerodo

VCELNICE

Vcelnice Vidoule

POPIS MISTA:

Dagmar Sormova je ¢lenkou spolku Hrad¢anské
vCely, ucitelkou vcelafstvi, obhospodaruje mij.
vCelnice na Praze 5, dale pomaha poradat vcelar-
ské prednasky, od roku 2012 déla zazitkové pro-
gramy pro déti jako medobrani a navstévy u uld,
med z Vidoule byl vyhlaSen medem roku 2016.

ADRESA MISTA:

Vcelnice se nachazi na ndhorni plosiné svédecké
hory Vidoule, nad vychodnim ubocim nad ulici
Na Pomezi na Praze 5

50°03'35.8"N 14°22'02.3"E

KONTAKTNIi UDAJE PRO OBJEDNANI:
Mgr. Petr Dolensky

tel.: 733 764 980

e-mail: petr@asociaceampi.cz

www.exkurzezahrady.cz
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NAZEV PROGRAMU:
Vcelareni s vyhledem

OBSAH PROGRAMU:

Bé&hem navstévy u vcelich Ul si Fekneme néco
o lokalité Petfina/Vidoule a o vCelach si nejprve
popovidame, také a ekologickém vyznamu vcel.
V hlavni ¢asti programu se rozdélime na dvé sku-
piny - jedna skupina se vzdy po obleceni se do
ochrannych oblekl podiva do alG na vceli dilo
i chovani vcel, dobrovolnici si mohou potézkat
ramecek se v€elami, pochovat trubce, druha sku-
pina se bude prakticky i s pomoci ochutnavky vé-
novat vcelim produktim.

DELKA PROGRAMU: 1,5-2 hod
CILOVA SKUPINA: 24ci MS, ZS a S8

TERMIN NAVSTEVY:
Dopoledni hodiny kvéten, cerven, zari.

VYBAVENI PRO UCASTNIKY:

Obleceni do terénu a dle pocasi. V den exkurze
doporucujeme delsi rukdv a absenci parfémd,
pleteného a fleecového obleceni.

ZAZEMI: 2a4dné

DOPRAVA A SRAZ NA MISTE: Od Andéla auto-
busem 123 do zast. Prlichova a dale pésky cca
400 m. Z metra B Jinonice busem 149 stanice Vi-
doule a dale pésky 650 m. Sraz nejlépe v ohybu
ulice Na Pomezi u cedule POZOR provoz chodci
ve vozovce. 50°03'37.3"N 14°22'06.1"E

ZPET NA SEZNAM A


mailto:petr@asociaceampi.cz

VCELNICE

Véelnice Stara Ruzyné

POPIS MISTA:

Vcelarsky spolek pro Prahu 6 a 7 disponuje jako
jediny spolek v Praze provozuje vlastni spolkovou
vCelnici, ktera je urcena nejen zacinajicim vcela-
ram, ale i tém zkusenym. Od dubna do ¢ervna na-
bizime exkurze na v€elnici détem vSech vékovych
kategorii (@ moZna pozdéji budoucim vcelarim a
v€elarkam). Taky spolek nabizi navstévu skoly s
povidanim o vcelach béhem Skolniho roku.

ADRESA MISTA:
Drnovska 507/73 Praha 6, aredl Vyzkumného
ustavu rostlinné vyroby v.v.i.

GPS: 50.0864894N, 14.3021006E

PROVOZOVATEL:
Velarsky spolek pro Prahu 6 a7

WEBOVE STRANKY PROVOZOVATELE:
www.vcelarivpraze.cz

FACEBOOK:
https://www.facebook.com/V%C4%8De-
1a% C5%99sk%C3%BD-spolek-pro-Prahu-
-6-a-7-108074130901436

KONTAKTNi UDAJE PRO OBJEDNANI:
Mgr. Petr Dolensky

tel.: 733 764 980

e-mail: petr@asociaceampi.cz

www.exkurzezahrady.cz
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NAZEV PROGRAMU:
Vyzkumné véely

OBSAH PROGRAMU:

Program je vzdy uzpUsoben vékové kategorii na-
vstévnikd. Malé navstévniky nejdfive sezndmime
s tim, jak vypada takovy vceli den, kdo vSechno v
Ulu bydli a jak si mezi sebou déli praci. Nalezité
vybaveni ochrannymi obleky se déti budou moci
podivat do ulu. U starsich déti si povime i o eko-
logickém vyznamu vcel. Dobrovolnici si mohou
obtézkat ramecek se vCelami, pochovat trubce,
ochutnat ¢i zakoupit vCeli produkty.

DELKA PROGRAMU: 1,5-2 hod
CILOVA SKUPINA: 7aci MS, ZS a SS

TERMIN NAVSTEVY:
Dopoledni hodiny duben-Cerven.

VYBAVENI PRO UCASTNIKY:

Obleceni do terénu dle aktualni predpovédi po-
Casi. V den exkurze doporucujeme pevnou obuy,
delsi rukav a absenci parfémd, pleteného a flee-
cového obleceni.

ZAZEMI: Pitna voda, WC, venkovni sezeni, zaze-
mi v pfipadé desté - kryta pergola.

DOPRAVA A SRAZ NA MISTE:

BUS 225 zastavka Nadrazi Ruzyné. Dale pésky
ulici Drnovska k Vyzkumnému Ustavu rostlinné
vyroby v.v.i. a od vratnice dle navigace ke vchodu
Spolkové veelnice. Casova narocnost cca 15 min.

ZPET NA SEZNAM A


https://www.facebook.com/V%C4%8Dela%C5%99sk%C3%BD-spolek-pro-Prahu-6-a-7-108074130901436
https://www.facebook.com/V%C4%8Dela%C5%99sk%C3%BD-spolek-pro-Prahu-6-a-7-108074130901436
https://www.facebook.com/V%C4%8Dela%C5%99sk%C3%BD-spolek-pro-Prahu-6-a-7-108074130901436
mailto:petr@asociaceampi.cz
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